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Введение. Основные направления 
продолжающейся на протяжении послед-
них десятилетий модернизации россий-
ской системы образования объединены 
целью создания условий, способствую-
щих развитию гармоничной, интеллекту-
ально развитой, творчески и нестандар-
тно мыслящей личности, способной и 
стремящейся к саморазвитию, само ак-
туализации и самореализации в жизни. 
При этом современность призывает шко-
лу предоставлять учащимся возможность 
максимально развивать свои индивиду-
альные способности и интересы, напря-

мую не связанные с их принадлежностью 
к мужскому или женскому полу. Те не ме-
нее школа достаточно сильно влияет на 
формирование гендерных представлений 
и гендерной идентичности учащихся. 

Современное общество развивает-
ся стремительно, и в настоящее время 
мы можем наблюдать фундаментальную 
трансформацию, произошедшую в систе-
ме гендерных отношений, которые так 
или иначе затрагивают все социальные 
сферы. Основные изменения, по данным 
ряда исследователей (И.С. Кона, Л.В. 
Штылевой, Л.В. Поповой, С.Г. Айвазовой, 
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Е.Н. Каменской, М.Л. Бутовской и др.), за-
ключаются в следующем:

1) эгалитаризм становится одним из 
приоритетных направлений государствен-
ной политики, что приводит к необратимо-
сти переосмысления места и роли жен-
щин в различных общественных сферах;

2) ломка традиционной системы ген-
дерной стратификации, приводящая к ос-
лаблению полярности женской и мужской 
социальных ролей и уменьшению жестко-
сти разделения труда;

3) изменение культурных стереотипов 
маскулинности и феминности (они стано-
вятся менее жесткими и полярными);

4) трансформация в гендерных харак-
теристиках брачно-семейных отношений: 
растет эгалитаризация брака, наблюдает-
ся большая вариативность брачных отно-
шений, изменяется значимость брачно-се-
мейного статуса современной женщины;

5) происходящие изменения в культу-
ре: крах традиционных сексистских уста-
новок в отношении женщин, признание 
сексуальности как неотъемлемого каче-
ства личности;

6) повсеместная феминизация обра-
зования в нашей стране, оказывающая 
существенное влияние на формирование 
гендерной идентичности учащихся муж-
ского и женского пола.

Система образования как один из ве-
дущих факторов социализации подрас-
тающего поколения должна не только 
учитывать эти изменения, но и оказать 
содействие учащимся адаптироваться и 
правильно ориентироваться в динамич-
ных современных гендерных отношени-
ях. Именно поэтому гендерные аспекты 
различных сторон общественной жизни 
должны найти отражение в содержании 
школьного образования.

Результаты. Основная миссия инсти-
тута образования в целом и института 
школьного образования в частности за-
ключается в подготовке обучающихся к 
полноценной жизни в обществе. Данная 
цель может быть достигнута не только че-
рез трансляцию молодому поколению си-

стемы научных знаний, но и посредством 
передачи системы моральных ценностей, 
культурных традиций, моделей поведе-
ния. Передаются в школе и гендерные об-
разцы поведения.

Не требует доказательства тот факт, 
что школа играет одну из ведущих ролей 
в формировании личности учащихся. Ген-
дер представляет собой значимую соци-
ально-психологическую характеристику 
личности, формирование которой проис-
ходит под влиянием всех институтов со-
циализации, в том числе и школы.

В современном образовании, кроме 
существующего утвержденного государ-
ственного учебного плана, присутству-
ет так называемый «скрытый учебный 
план» (данный термин был предложен 
американским социологом П. Джексо-
ном), который поддерживает гендерное 
неравенство, упрочивает сексистские 
определения женщин и мужчин. Скры-
тый учебный план представляет собой 
совокупность культурных смыслов и мо-
делей, которые транслируются образова-
тельной средой, системой взаимосвязей 
и отношений, образцами коллективного 
действия, формирующимися в процессе 
образовательной коммуникации, реально 
реализуемыми в этой среде ценностями 
и нормами (Ярская-Смирнова, 2000). Ис-
следователи гендерной проблематики вы-
деляют следующие измерения скрытого 
учебного плана: 

- организация учебных заведений;
- содержание учебного плана;
- стиль преподавания.
Организация учебных заведений явно 

отражает гендерную стратификацию об-
щества и культуры в целом, демонстри-
руя на своем примере неравный статус 
мужчин и женщин: как правило, воспита-
тели, учителя, преподаватели, секретари 
и обслуживающий персонал образова-
тельных учреждений - женщины, а дирек-
тора школ, ректоры и проректоры универ-
ситетов - мужчины. Сложившая практика 
распределения ролей и статусных пози-
ций мужчин и женщин в образовательных 
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структурах программирует учащихся в 
отношении выбора будущей профессии. 
Кроме того, разделение мальчиков и де-
вочек на уроках технологии (труда) закре-
пляет гендерные стереотипы мужской и 
женской работы.

Как показывает гендерная экспертиза 
содержания школьных программ и учебни-
ков, скрытый учебный план присутствует 
и в них. В качестве главных действующих 
лиц в упражнениях, задачах, рассказах из 
школьных учебников преобладают маль-
чики и мужчины (Аргунова, 1999; Клеци-
на, 1998; Котлова, 2001; Митрофанова, 
2005; Смирнова, 2005; Штылева, 2001; 
Ярская-Смирнова, 2001). При этом они в 
основном представлены занимающимися 
инструментальной деятельностью и, чаще 
чем девочки и женщины, изображены в 
ситуации отдыха, развлечений и заняты-
ми учебными делами. Девочки и женщины 
в большинстве школьных учебников чаще 
всего занимаются покупками и домашни-
ми делами (моют посуду, поливают цветы, 
варят еду и др.). В иллюстрациях в школь-
ных учебниках также преобладают лица 
мужского пола (Барчунова, 1995; Попова 
1995; Смирнова, 2005; Ярская-Смирнова, 
2001). Даже те женщины-ученые, которые 
получили мировую известность и призна-
ние, в учебниках почти не упоминаются. 

На основе гендерного анализа Е.Р. 
Ярская-Смирнова выделяет следующие 
последствия такой сексистской репрезен-
тации представительниц женского пола 
в учебных материалах: во-первых, уча-
щиеся могут незаметно для самих себя 
прийти к выводу, что именно мужчины 
являются стандартом и именно они игра-
ют наиболее значимую роль в обществе 
и культуре. Во-вторых, отсутствие у уча-
щихся объективной информации о том, 
какой вклад внесли женщины в науку и 
культуру способствует формированию 
установок, связанных с недооценкой жен-
щин как личностей и субъектов деятель-
ности. В-третьих, традиционные стерео-
типы, содержащиеся в образовательных 
программах, поощряют к достижениям и 

ориентируют на успех мужчин, а не жен-
щин (Ярская-Смирнова, 2001).

Стиль преподавания и общения, фор-
мы отношений педагога с учащимися так-
же влияют на гендерную социализацию 
последних. Л.В. Попова отмечает, что 
девочек в процессе обучения обычно по-
буждают отходить на второй план, а маль-
чиков побуждают к активности. Это про-
является в том, что мальчикам учителя 
уделяют больше времени, ожидая от них 
более высоких результатов (особенно там, 
где требуется абстрактное мышление), их 
чаще привлекают к демонстрации опы-
тов, а от девочек требуют аккуратности 
и послушания, а не инициативы (Попова, 
1995). Во время урока учителя в первую 
очередь отвечают на вопросы мальчиков, 
предоставляют им больше времени на от-
вет. Более требовательны педагоги и к со-
блюдению дисциплины девочками.

По-разному объясняют учителя успехи 
и неуспехи своих учеников: неуспех дево-
чек объясняют отсутствием способностей, 
а неуспех мальчиков  недостаточной 
прилежностью и недостатком затрачен-
ных усилий. Это способствует большей 
стимуляции на работу мальчиков, нежели 
девочек.

Такое неравномерное распределение 
внимания приводит к тому, что у девочек 
развивается модель поведения, основан-
ная на послушании, ориентация на более 
точное воспроизведение учебного ма-
териала, боязнь совершить ошибку или 
привлечь к себе внимание. Мальчиков же 
ориентируют на достижения, на преодо-
ление трудностей, на более высокий уро-
вень притязаний. 

Разделение школьных предметов на 
«мужские» и «женские» также способ-
ствует воспроизведению традиционных 
гендерных стереотипов и накладывают 
отпечаток на гендерную идентификацию 
подрастающего поколения. Н.В. Осетро-
ва утверждает, что в современной школе 
«маскулинными» предметами считаются 
математика, физика, физкультура, ком-
пьютерные знания, а «феминными»  до-
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моводство, литература и история, этика 
и психология семейной жизни (Осетрова, 
2002). Особые сложности с социализаци-
ей, по мнению И.С. Клециной, возникают 
у девочек, желающих заниматься мате-
матикой, физикой, информатикой, то есть 
теми сферами деятельности, которые 
традиционно считаются исключительно 
мужскими (Клецина,1998).

Последствия воздействия скрытого 
учебного плана достаточно полно описаны 
в работах Л.В. Поповой, Н.К. Радиной, А.В. 
Смирновой, О.В. Шныровой, Л.В. Штыле-
вой и др. Обобщив приведенные иссле-
дователями данные, можно заключить, 
что учащиеся средних и старших классов 
придерживаются традиционных стереоти-
пов относительно предназначения муж-
чин и женщин, что, в свою очередь, стано-
вятся объективными препятствиями для 
раскрытия природного потенциала как де-
вочек, так и мальчиков, формирования у 
них гражданской ответственности, право-
вого самосознания, духовности и культу-
ры, инициативности, самостоятельности, 
толерантности, способности к успешной 
социализации в обществе и активной 
адаптации на рынке труда. При этом яс-
нее выделяются противоречия между тра-
диционными моделями маскулинности и 
феминности и современными условиями 
жизни, которые требуют установления ра-
венства между мужчинами и женщинами.

Очевидно, что школьное образование 
должно следовать за изменяющимися ре-
алиями цивилизованного общества, сле-
довательно, педагогика и образование 
нуждаются в осмыслении обозначенных 
изменений в гендерных вопросах и кор-
ректировке своих позиций. Поэтому, по 
мнению исследователей, занимающих-
ся разработкой теоретических аспектов 
и практического применения гендерно-
го подхода в образовании, гендерная 
проблематика и гендерные знания в той 
или иной форме могут и должны быть 
отражены в школьной программе (в пер-
вую очередь в содержании предметов 
социально-гуманитарного цикла), чтобы 

сформировать у учащихся современные 
гендерные представления о роли и воз-
можностях мужчин и женщин, помочь им 
адаптироваться к динамичной современ-
ной действительности. 

Особая роль в ряду обязательных 
предметов школьной программы отводит-
ся «Обществознанию», поскольку данный 
школьный предмет «обладает большим 
потенциалом интеграции знаний из раз-
личных общественных наук и проведения 
межпредметных связей (прежде всего, со 
школьными предметами социально-гума-
нитарного цикла). Данное содержатель-
ное объединение знаний из различных 
областей науки обеспечивает формирова-
ние у учащихся представлений о нормах и 
правилах, общественных отношениях и их 
закономерностях, процессах обществен-
ного развития, векторов направленности 
изменений, также собственного места и 
места своей страны в окружающем мире 
и др.» (Шаяхметова, 2015, С. 53).

На наш взгляд, именно «Обществозна-
ние», по сравнению с другими школьными 
предметами, обладает значительно боль-
шими возможностями включения знаний о 
гендере в содержание учебника, посколь-
ку согласно ФГОС-ов основного и средне-
го общего образования должны обеспе-
чить:

- сформированность знаний об обще-
стве как целостной развивающейся систе-
ме в единстве и взаимодействии его ос-
новных сфер и институтов;

- понимание основных принципов жиз-
ни общества, основ современных научных 
теорий общественного развития;

- владение базовым понятийным аппа-
ратом социальных наук;

- владение умениями выявлять при-
чинно-следственные, функциональные, 
иерархические и другие связи социаль-
ных объектов и процессов;

- приобретение теоретических знаний 
и опыта применения полученных знаний 
и умений для определения собственной 
активной позиции в общественной жиз-
ни, для решения типичных задач в обла-
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сти социальных отношений, адекватных 
возрасту обучающихся, межличностных 
отношений, включая отношения между 
людьми различных национальностей и 
вероисповеданий, возрастов и социаль-
ных групп.

Переход на новые Федеральные об-
разовательные стандарты предполагает 
не только обновленные ожидаемые об-
разовательные результаты, но и требует 
модернизации содержания образования, 
организационных форм, методов, средств 
обучения. Предъявляются и новые требо-
вания к современным учебникам.

Проблема школьного учебника, как ос-
новного образовательного ресурса для 
учащихся, является одной из ключевых в 
системе общего образования, поскольку 
именно он выступает в качестве проекта 
реализации ФГОС-ов нового поколения. 

Е.В. Геддис отмечает, что по опреде-
лению школьный учебник представляет 
собой комплексную подборку содержания 
для изучения предмета, отвечающую тре-
бованиям учебной программы (Геддис, 
2019). Д.Д. Зуев определяет учебник, с 
одной стороны, как источник знания, но-
ситель содержания образования, с другой 
стороны, как средство обучения, направ-
ленное на оказание помощи учащемуся в 
усвоении учебного материала (Зуев, 2015, 
С. 48).

По мнению Е. В. Геддис «школьный 
учебник должен являться ведущим сред-
ством построения учебного процесса. По-
скольку основное содержание предмета 
может быть отражено оптимальным обра-
зом только в целостной структуре школь-
ного учебника, то именно учебник следу-
ет считать неотъемлемым компонентом 
процесса обучения, основным средством 
школьного обучения» (Геддис, 2019, С. 
90).

Тем не менее, в исследованиях В.Р. 
Шаяхметова, Е. В. чернобай, Д. В. Туч-
ковой (Шаяхметова, 2015; чернобай, 
Тучкова, 2019), посвященных анализу 
содержательной и методической состав-
ляющей учебников по обществознанию, 

отмечается, что современные учебники 
представляют собой «слегка «подретуши-
рованные» издания, созданные в 1980-х и 
в более ранние годы» (чернобай, Тучкова, 
2019, С. 239).

Одним из направлений исследования 
педагогической практики, проводимого в 
рамках гендерного подхода в образова-
нии, выступает гендерный анализ школь-
ных учебников для начальной, средней и 
старшей школы по различным предметам, 
поскольку учебники являются одним из 
значимых каналов получения информа-
ции о социальных ролях женщин и муж-
чин, нормах поведения, принятых в обще-
стве.

Гендерный анализ учебников по «Об-
ществознанию» был проведен с интер-
валом почти 20 лет А.В. Смирновой 
(Смирнова, 2005) и Т.Е. Агафоновой (Ага-
фонова, 2019; 2021). Результаты их ис-
следований свидетельствуют о том, что 
в целом учебники по «Обществознанию» 
также как учебники по другим школьным 
предметам транслируют традиционные, 
патриархальные гендерные установки че-
рез иллюстративный материал; гендер-
ную маркировку различных видов игро-
вой, профессиональной и общественной 
деятельности; использование граммати-
ческих и лексических форм, характерных 
для определенного пола и др. При этом 
А.В. Смирнова и Т.Е. Агафонова в своих 
работах опираются на различные крите-
рии анализа.

Заключение. Представленный тео-
ретический анализ научной литерату-
ры позволил сформулировать проблему 
предстоящего исследования, которая 
заключается в дефиците знаний относи-
тельно освещенности гендерной пробле-
матики и представленности современных 
гендерных отношений в учебниках по об-
ществознанию, а также наличия неявных 
(скрытых) гендерных установок.
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