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Аннотация: Формирование ценностей молодежи – сложный процесс, который происходит под воз-
действием многих факторов, таких как: ценности (идеологические, политические, моральные, эстетиче-
ские и др.), национальная культура, традиции, обычаи. Средства массовой информации так же вносят 
существенные вклад в формирование культуры молодежи. Прежде всего, это относится к современным 
Интернет-ресурсам и социальным сетям. По мере того, как Китай становился глобальной силой в мире, 
динамичные изменения происходили и внутри самой республики, где китайская молодежь утверждает 
новые ценности в обществе. Несмотря на то, что ценности молодых поколений Китая хорошо изучались 
на протяжении многих лет, большая часть исследований устаревает и нуждается в обновлении, а также 
в новом теоретическом анализе, с учетом современных научных тенденций. Настоящая статья пред-
ставляет собой теоретическое исследование ценностей современной китайской молодежи в процессе 
происходящих социальных изменений в КНР. В работе подчеркивается, что ценности, которые высоко 
ценились в старшем поколении, не могут быть основными ценностями молодого поколения. В тоже 
время молодежь может служить связующим звеном между культурами и играть ключевую роль в со-
действии межкультурного взаимопонимания, а формирующийся набор ценностей китайской молодежи 
может стать максимально гибким и подходящим для глобального мира, что делает изучение изменений 
ценностного набора молодежи Китая весьма интересным для социологов.
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Abstract: The formation of youth values is a complex process that occurs under the influence of many 
factors, such as: values (ideological, political, moral, aesthetic, etc.), national culture, traditions, customs. The 
mass media also make a significant contribution to the formation of youth culture. First of all, this applies to 
modern Internet resources and social networks. As China became a global force in the world, dynamic changes 
took place within the republic itself, where Chinese youth affirm new values in society. Despite the fact that the 
values of the younger generations of China have been well studied for many years, most of the research is 
outdated and needs to be updated, as well as a new theoretical analysis, taking into account modern scientific 
trends. This article is a theoretical study of the values of modern Chinese youth in the process of ongoing 
social changes in China. The paper emphasizes that the values that were highly valued in the older generation 
cannot be the core values of the younger generation. At the same time, young people can serve as a link 
between cultures and play a key role in promoting intercultural understanding, and the emerging set of values 
of Chinese youth can become as flexible and suitable as possible for the global world, which makes the study 
of changes in the value set of Chinese youth very interesting for sociologists.
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Введение
На рубеже XX – XXI веков в социальной 

системе Китайской народной Республики 
произошли радикальные изменения. Из 
замкнутой страны республика преврати-
лась в одну из сверхдержав глубоко вов-
леченную в процесс глобализации. По 
мнению, Шелл и Шамбо: «Ни одна нация 
в современной истории не претерпела та-
кой тотальной трансформации, как Китай 
за четверть века» (Schell, 1999. Р. 126). 
Наиболее очевидным является измене-
ние экономической системы КНР, переход 
от плановой социалистической экономики 
к социалистической рыночной экономике. 
Однако, не менее интересными для изу-
чения являются социальные изменения, 
особенно, те, которые касаются будущего 
Китая, его молодежи.

Для того, чтобы понять изменения, про-
исходящие с ценностной сферой предста-
вителей молодых поколений китайского 
общества, необходимо обратиться к те-
ории поколений Штрауса и Хоу (Graeme 
Codrington, 2017; Strauss, 1991), в кото-
рой исследуется, почему представители 
старших поколений не могут найти общий 
язык с молодежью. Сложная ситуация 
складывается в данном вопросе в Китае, 
так как за короткий исторический период 
страна из аграрного общества шагнула в 
постиндустриальное. В результате Китай 
существует в трех социально-культурных 
и, даже, экономических измерениях: тра-
диционном, современном и постмодер-
нистском (Shen, 2014). А с точки зрения 
указанной выше теории разные события 
влияют на жизнь каждого из поколений и 
их ценности разительно отличаются.

Доминирующим поколением молодежи 
в настоящее время являются миллениалы 
(поколение Y), возрастная группа, время 
рождения представителей которой при-
шлось на годы между 1980 и 2000. В это 
переломное время происходили различ-
ные социальные, технологические и эко-
номические перемены. Особенно ярко это 
проявилось в Китайской народной респу-

блике. Миллениалы — первое поколение, 
так называемых, цифровых аборигенов, 
которые не помнят жизни без интернета. 
Технологии создали совершенно новый 
ценностно-нормативный набор у предста-
вителей этого поколения.

За поколением Y следует поколение (с 
2004 года), которое называют поколением 
Z (хоумлендеры – домоседы, фаундеры 
– основатели). Это поколение людей, ко-
торое никогда не видело мир без интер-
нета. Китайская молодежь на передовых 
онлайн-платформах, «устанавливает свя-
зи и создает виртуальные социальные от-
ношения. Эти взаимодействия позволяют 
им создать коллективную идентичность в 
Интернете, а также отличать себя от дру-
гих» (Today’s subcultures and youth trends 
in China).

Представители поколением Z роди-
лись в более спокойное время, когда не 
надо рушить мир до основания, чтобы 
построить новый, — всё уже разруше-
но до них. Их задача предложить новые 
правила жизни в обществе, поэтому они 
называют себя основателями. Подростки, 
которые по природе своей всегда счита-
лись бунтарями, больше не хотят пере-
мен (Pokolenie-2000, 2014). «Они не лю-
бят рисковать. Потому что знают, каково 
это: расти без подушки безопасности», 
— Джейн Гоулд, первый вице-президент 
MTV. Впрочем, фаундеры не станут пря-
мой противоположностью миллениалам. 
Нил Хоу (Neil Howe), социолог, считает, 
что новое поколение станет высшей точ-
кой развития поколения Y: добропорядоч-
ные, работающие в команде, прагматич-
ные (Pokolenie-2000, 2014).

В Китае, представителей этих двух по-
колений (цзюлиньхоу) называют «малень-
кие императоры», так как многих из них 
обожают родители, потому что они един-
ственные дети. Эти молодые люди никог-
да не имели опыта общения с братьями и 
сестрами, но это первые поколения, «для 
кого потребительство является естествен-
ным. Рожденные в современную экономи-
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ческую эпоху Китая, они больше ничего не 
знают. Это резко контрастирует с их роди-
телями, бабушками и дедушками, боль-
шинство из которых выросли в бедности 
в совершенно ином политическом клима-
те и в результате выработали известный 
бережливый подход к жизни» (Dychtwald, 
2021).

Актуальность настоящего исследова-
ния обусловлена потребностью в осмыс-
лении ценностного набора молодых поко-
лений КНР, как пример быстрого принятия 
западных ценностей и смешения постмо-
дернистских и традиционных социальных 
норм и установок. В связи с этим целью 
данной статьи является социологический 
теоретический анализ ценностей совре-
менной китайской молодежи.

Методология
Методологической основой исследова-

ния послужил системно-структурный ана-
лиз. Исследование основано на законах, 
принципах и категориях диалектической 
логики: единство исторического и логиче-
ского, единство и различие формы и со-
держания, единство и борьба противопо-
ложностей.

Теоретической основой послужили ра-
боты зарубежных и российских социоло-
гов - специалистов в области теории цен-
ностей, молодежных исследований. 

В работе были использованы подходы 
и позиции институциональной социоло-
гической теории, компаративный подход, 
основные общенаучные методы позна-
ния, такие как анализ и синтез, научное 
обобщение, поколенческий анализ. 

Эмпирические методы: вторичный и 
сравнительный анализ данных, анализ 
научных источников и медиа сайтов. 

Исследование
Ценности являются важной темой со-

циологических исследований с самого 
появления социологии как науки. Эмиль 
Дюркгейм и Макс Вебер считали, что раз-
личия в ценностях объясняют различия 
между социальными группами. Теорети-
ческие и эмпирические вопросы исследо-
вания ценностей молодежи в последние 

50 лет прочно вошли в социологические 
исследования во всем мире, Социологи 
изучают и описывают ценности, несмо-
тря на сложность их измерений, так как 
ценности — это относительно абстракт-
ные понятия, которые вдохновляют наши 
убеждения и взгляды и определяют, к 
чему мы стремимся. Моррис очень ясно 
выразил это мнение: ценность — это 
«одно из великих слов, и, как и другие та-
кие слова, как наука, религия, искусство, 
мораль и философия, его значение мно-
гообразно и сложно» (Morris, 1956), по-
тому что люди придерживаются многих 
ценностей, которые могут противоречить 
друг другу, в зависимости от контекста 
в котором они находятся. Социальные 
ценности показывают идеальный способ 
мышления и действия в обществе. Так же 
некоторым связанным понятиям иногда 
ошибочно присваивают значения поня-
тия ценность, Это термины: отношения, 
убеждения и нормы. Однако, отношения 
— это аффективные оценки всех видов 
конкретных объектов, таких как хоккей-
ные политические кандидаты т.д. Убежде-
ния — это утверждения, которые люди 
считают истинными, независимо от того, 
таковы они или нет. Нормы — это прави-
ла или руководящие принципы, которые 
разделяют группы (большие или малые) 
и которые предписывают приемлемое 
поведение. Различные ценности, приня-
тые обществом, складываются в систему 
ценностей, которая «играет роль бытовых 
ориентиров в предметной и социальной 
действительности человека, обозначений 
его разнообразных практических отноше-
ний к окружающим предметам и явлени-
ям» (Абишева, 2002. С. 139). 

Система ценностей современного Ки-
тая отличается разнообразием и проница-
емостью, что делает ее противоречивой и 
сложной. В основе данной структуры ле-
жат традиционные ценности китайского 
общества, (Song), но так как ценности яв-
ляются еще и мостом для общения между 
разными странами в эпоху глобализации, 
то и западные ценности входят сегодня в 
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систему ценностей Китая. 
Какие же базовые концепты качествен-

но отличают систему ценностей КНР:
1. Ориентация на время (Юймэй, 2021. 

C. 19). Историческое наследие и куль-
турные обычаи являются ценным досто-
янием, а даоские и буддийские ценности 
имеют огромное влияние на молодых ки-
тайцев (Цзэ, 2020. C. 37).

2. Гармоничная ориентация Китая. 
Между человеком и природой существует 
тесная взаимосвязь, которая взаимозави-
сима (Челнокова-Щейка, 2020. C. 51; Хуан 
Тяньдэ, 2021. С. 28).

3. Ориентация на деятельность. В Ки-
тае, когда люди хотят узнать человека, они 
всегда сначала спрашивают о его проис-
хождении, а не о его профессиональных 
достижениях или финансовых успехах.

4. Китайцы придают значение этично-
сти. Несмотря на свои успехи китаец дол-
жен оставаться скромным, понимать соб-
ственные недостатки и видеть сильные 
стороны других, а также быть готовыми 
учиться у других, и никогда не преувели-
чивать и не хвастаться тем, чего достиг. 
Только путем постоянного самосовер-
шенствования они могут достичь высших 
сфер разумного духа (Чжан Цзин, 2019. С. 
10). При этом люди должны уважать дру-
гих, быть терпимым к принятию чужих не-
достатков и научиться быть сдержанным 
и вежливым. Поэтому, получив похвалу от 
других, китайцы всегда выглядят застен-
чивыми и скромными. (Ли, 2019. С. 66; 
Сяохуэй, 2019. С. 104)

5. Китайская коллективная ориента-
ция. Чтобы иметь тесный контакт с дру-
гими участниками и жить в гармоничной 
атмосфере, люди должны жертвовать со-
бой (Бессарабова, 2021. С. 95). Поэтому 
китайцам нравится работать вместе со 
своими близкими друзьями для достиже-
ния своих целей.  

В современном китайском обществе 
традиционные ценности претерпевают 
внутренние изменения после регулярных 
контактов с внешним миром. По данным 
исследований ученых (Changyuan Liu, 

2009) образованная китайская молодежь 
стала настолько индивидуализирован-
ной, что никто из предыдущих поколений 
и представить себе не мог. При этом ин-
дивидуализация китайской образован-
ной молодежи пошла по другому пути (по 
сравнению с Западом) и пережила три 
трансформации — трансформацию тра-
диционных ценностей, трансформацию 
пролетарской идеологии и трансформа-
цию семейного сознания». (Changyuan 
Liu, 2009. С. 16). Доминирующей ценно-
стью китайской молодежи стали матери-
альное благополучие и индивидуальный 
успех. 

Согласно опросу 2965 учащихся, про-
веденному учеными Пекинского педагоги-
ческого университета молодые знают силу 
денег, но также считают важными дружбу 
и демократию в классе, но большинство 
отказывается делать деньги своей конеч-
ной целью в жизни. 72,9 % считают здо-
ровье и дружбу самым ценным, а 94,8 % 
согласились с тем, что «общество должно 
дать всем равные возможности для разви-
тия». 71,4 % решительно защищают свою 
частную жизнь, утверждая, что родители 
или учителя, тайно читающие их письма 
или дневники, нарушают их личное право 
на неприкосновенность частной жизни. 
67,4 % выразили свою любовь к западным 
блокбастерам, при этом 47,5 % хвалили 
их за «профессиональную фотографию, 
хорошие звуковые и визуальные эффек-
ты» и 41,4 % за «новые истории и интри-
гующие сюжеты». Однако только 13,1 % 
заявили, что им нравятся «иностранные 
культуры и образ жизни, пропагандиру-
емые в иностранных фильмах», 67,4 % 
выразили свою любовь к западным блок-
бастерам, а 47,5 % хвалили их за «про-
фессиональную фотографию, хорошие 
звуковые и визуальные эффекты» и 41,4 
% за «новые истории и интригующие сю-
жеты», но только 13,1 % заявили, что им 
нравятся «иностранные культуры и образ 
жизни, пропагандируемые в иностранных 
фильмах» (Chinese Teenagers, 2013).

По мнению Ян Гао, социолога Синга-
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пурского университета управления, аме-
риканское кино и телевидение пользуется 
огромной популярностью среди молодых 
китайцев из-за его воспринимаемой ау-
тентичности. «Какой бы ни была реаль-
ность, американское телевидение всегда 
отражает недоверие и вызов власти, в 
то время как китайские СМИ в основном 
уклоняются от этого» (Fish, 2017).

Опрос студентов нескольких пекин-
ских университетов, проведенный в 2007 
году, показал, что 28 % нравится общая 
политическая система Китая, 22 % вы-
ражают неприязнь, а остальные остают-
ся нейтральными. 56 % заявили, что им 
нравится политическая система США в 
целом, и только 4 % она не нравится. В 
исследовании профессора Чен Шенлуо 
из Китайского молодежного университета 
политических наук проверялись знания о 
соответствующей политической системе 
КНР и США, и было обнаружено, что уча-
щиеся, как правило, «довольно хорошо 
осведомлены» об обеих сторонах, и чем 
больше они знали о каждой стороне, тем 
больше им нравилась система США (Fish, 
2017).

Стэнли Розен, политолог из Универси-
тета Южной Калифорнии, заявляет, что 
внутренний опрос студентов-историков в 
почти трех десятках университетов под 
названием «Влияние западного «культур-
ного проникновения» и наши контрмеры» 
показал, что более половины опрошен-
ных отождествляют себя с американ-
скими культурными концепциями, про-
пагандируемыми американскими СМИ и 
развлечениями. По словам Розена, также 
было обнаружено, что 61 % отождествля-
ют себя с «либерализмом» и считают его 
«концепцией универсального морально-
го значения». «Эти молодые люди очень 
прагматичны, даже утилитарны». У них 
гораздо больше информации, больше ре-
сурсов, больше образования, и они любят 
американскую культуру, музыку, спорт и 
кино. Многие из них даже хотят поехать в 
Соединенные Штаты. С другой стороны, 
они привыкли к повышению уровня жизни 

в Китае и гордятся его подъемом» (Fish, 
2017). 

Такое причудливое смешение ценно-
стей настораживает правительство Китая. 
Ху Цзиньтао находясь на посту президен-
та КНР (с 2003 по 2013 год) заявлял, что 
международные враждебные силы акти-
визируют свой заговор с целью вестерни-
зации и разделения Китая. «Международ-
ная культура Запада сильна, а мы слабы» 
(President Xi). 

На выступлении в Пекинском универ-
ситете 4 мая 2014 г. следующий предсе-
датель КНР Си Цзиньпин сформулировал 
ожидания и требования китайского обще-
ства и государства к молодому поколению 
(President Xi):

1. Китайская молодежь должна отстаи-
вать высокие идеалы в новую эпоху.

2. Для китайской молодежи в новую 
эпоху патриотизм является основой успе-
ха.

3. Китайская молодежь должна взять 
на себя ответственность за возрождение 
страны. 

4. Молодое поколение должно стре-
миться быть первопроходцами и участ-
никами эпохи, добиваться достижений, 
преодолевая трудности и творить новые 
чудеса упорным трудом, чтобы мир от-
крыл им новую перспективу.

5. Молодое поколение должно ловить 
момент и идти в ногу со временем, прила-
гать постоянные усилия для взращивания 
добродетелей и сочетания правильных 
нравственных чувств с обычными обыча-
ями.

Правительство КНР предприняло ряд 
мер, которые обезопасят подрастающее 
поколение, от негативного влияния За-
падного Интернет-контента, ограничивая 
доступ в такие популярные сети как Ин-
стаграм, Тик-ток и т.д., которые направле-
ны на воспитание молодежи по Западным 
стандартам понимания современного 
мира (Детям в Китае ограничили время, 
2021). В 2015 году, тогдашний министр 
образования Китая Юань Гуйжэнь, прика-
зал чиновникам университетов запретить 
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использование учебных материалов, ко-
торые «распространяют западные цен-
ности»; в школах было введено «патрио-
тическое воспитание», подчеркивающее 
историческое «унижение» китайцев со 
стороны иностранных агрессоров. 

Итак, мы можем отметить, что социо-
логические исследования ценностей ки-
тайской молодежи демонстрируют два 
ценностных вектора: западный и традици-
онный. Однако, существует еще одна ин-
тересная точка зрения на происходящие в 
Китае изменения. Так Кэтлин Маклафлин 
корреспондент GlobalPost отмечает, что 
«китайская культура часто берет запад-
ные влияния и делает их своими» (Why 
China’s). В китайской истории такие слу-
чаи были не раз. Таким образом, будущий 
набор ценностей китайской молодежи мо-
жет стать максимально гибким и подходя-
щим для глобального мира.

Дискуссии. В социальных науках, со-
временность обычно связанна с урбани-
зацией, индустриализацией, инновациями 
и технологиями, ростом потребления. Все 
это ведет к разрушению «традиционных» 
институтов социализации, которые воспи-
тывали молодежь. В связи с быстрыми из-
менениями и межкультурными контактами 
множатся ценностные модели, которые 
уже жестко не детерминируются локаль-
ными социальными институтами. В КНР 
происходят важные изменения в ценност-
ной сфере молодежи благодаря включе-
нию страны в международную глобальную 
систему. Но, именно, в Китае проявляет-
ся серьезное противоречие между новой 
ценностной системой, в основе которой 
лежат западные ценности и попыткой 
жесткого контроля этих ценностей госу-
дарством. Данное противоречие заметно 
и при проведении социологических иссле-
дований. Так исследователи Розен и Чэнь 
Шенлуо, Суйшэн Чжао отмечают, что от-
веты на вопросы анкеты и данные личных 
бесед с молодыми людьми значительно 
расходятся. «Это, вероятно, предполага-
ет, что существует значительная когорта, 
которая вынашивает критические мысли о 

своем правительстве, но не высказывает 
эти мысли» (Song).

В тоже время новые исследования ки-
тайских ученых выявили тенденцию роста 
патриотизма и популярности национализ-
ма в молодежных группах (Ding; Young 
Chinese).

Анализ социологических исследований 
ценностей китайской молодежи показыва-
ет, что они представляют собой причуд-
ливое сочетание базовых традиционных 
ценностей и ориентацию на западную 
ценностную систему. При этом, данная си-
стема неустойчива, на нее воздействуют 
как внешние, так и внутренние факторы. 
Для того чтобы контролировать процесс 
социализации китайской молодежи необ-
ходимы дальнейшие социологические ис-
следования проводимые с использовани-
ем различных методик исследования.

Выводы
Молодежь является наиболее важной 

группой при изучении общества, потому 
что она обычно продвигает социум впе-
ред, благоприятно принимая новые инно-
вационные нормы. Прогрессивные обще-
ственные движения возникают благодаря 
образованным молодым людям, которые 
видят проблемы и амбициозно иниции-
руют изменения. Несмотря на общие ха-
рактеристики присущие молодежи в раз-
личных социальных системах, ценности 
и основные убеждения различаются в 
разных странах и даже среди людей од-
ной культуры. Противоречивые тенденции 
формирования ценностного набора китай-
ской молодежи связаны с тем, что вся со-
циальная система КНР имеет в своей ос-
нове конфуцианские принципы, но в тоже 
время в глобальном конкурентном мире, 
способность общаться с другими людьми 
из разных культур стала необходимым на-
выком для тех, кто хочет добиться успеха 
в международной конкуренции и сотруд-
ничестве. Таким образом, необходимо 
найти возможность гармоничного соче-
тания несочетаемых ценностей в одном 
ценностном наборе.
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