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Аннотация: В статье предпринята попытка актуализации развития критического мышления посредством анали-
тического чтения у обучающихся на занятиях по культуре речевого общения иностранного языка. Авторы связы-
вают современные тенденции в восприятии информации – клиповость и снижение способности критически оце-
нивать полученную информацию с цифровой грамотностью и когнитивной легкостью. Актуальность аналитиче-
ского чтения на занятиях обусловлена общекультурными и профессиональными компетенциями будущих линг-
вистов. В исследовании сделан краткий обзор ключевых работ по данной проблеме. Предметом исследования 
можно считать описание базовых методик и разработок для развития критического мышления и аналитического 
чтения. К основным методам относятся: элементы общенаучного анализа и синтеза материала. Рассматривают-
ся черты аналитического чтения, основные комплексные подходы при работе с текстом (оценка фоновых знаний, 
аннотирование, мозговой штурм, вопросы автору и др.). Авторы обосновывают необходимость трудиться с фей-
ковыми новостями в рамках занятий по аналитическому чтению и приводят примерный алгоритм анализа, позво-
ляющий работать с языковым материалом как родного, так и иностранного языка. К элементам данного алгорит-
ма относятся: анализ источника, дата размещения, автор, внешний вид сайта, проверка фактов. Приводятся ре-
сурсы по проверке новостей на ложность/истинность. Статья завершается выводами, намечается перспектива 
исследования. 
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Abstract: The article is an attempt to update the development of critical thinking through students’ analytical reading in 
the classes of oral communication culture in a foreign language. The authors bring together current trends in information 
perception – clip-like nature and impairment in ability to evaluate the information critically with digital literacy and cogni-
tive easiness. The importance of analytical reading in class is driven by the general cultural and professional compete n-
cies of future linguists. The study provides a brief overview of the key works on analytical reading. Description of the 
basic techniques and elaborations for the development of critical thinking and analytical reading can be considered as 
the subject of the research. The elements of general scientific analysis and synthesis of material are the main methods of 
the research. The authors consider the features of analytical reading; provide the main integrated approaches while 
working with a text (assessment of background knowledge, annotating, brainstorming, questions to the author, etc.) The 
necessity to work with fake news in analytical reading classes is grounded. The approximate analysis algorithm that a l-
lows working with linguistic material in both native and foreign languages is given. The elements of such an algorithm 
include: source analysis, date of distribution, author, site design, and fact checking. Resources for check if the news is 
false or true are provided. The article ends with conclusions; the prospect of the further research is outlined. 
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Введение 
Обзор литературы показывает, что инте-

рес к аспекту «аналитическое чтение» в оте-
чественной науке существует ни одно деся-
тилетие. Однако основной упор долгое время 
делался на анализе и критическом осмысле-
нии художественной литературы. В эпоху 
глобализации и на протяжении тридцати лет 
на первый план начинают выходить критиче-
ское мышление и аналитическое чтение ин-
формационно-публицистических текстов. На 
эту тему существует немалое число статей, 
монографий, учебных пособий. В современ-
ных условиях и в связи с широким распро-
странением информационных технологий, 
работы школ и вузов в режиме онлайн, инте-
рес к теме не ослабевает. Актуальность 
работы также обусловлена двумя момента-
ми, появившимися буквально в последние 
десятилетия: фейковые новости и клиповость 
мышления. Условия новых реалий требуют 
повышенного внимания к адаптации. Спо-
собность отстраненно оценить материал: 
будь то речь политика, текст новостной лен-
ты или журнальной статьи. Появляется необ-
ходимость взвешенно выделить те рычаги, за 
счет которых идет манипуляция точкой зре-
ния. Их вычленение на сознательном уровне 
– важное умение будущего лингвиста. 

Цель исследования – выделить и систе-
матизировать приемы работы с текстами 
(преимущественно новостного характера) 
для развития навыков критического мышле-
ния и аналитического чтения. Проблема, на 
наш взгляд, недостаточно изучена, несмотря 
на огромный интерес лингвистов и психоло-
гов к аспекту «критическое мышление» и 
«аналитическое чтение». 
 
Методы 

Общенаучными методами для написания 
данной работы послужили анализ научной 
литературы и синтез полученной информа-
ции.  
 
Результаты и обсуждение 

В случае с фейковыми новостями анали-
тическое чтение накладывается на критиче-
ское мышление: на первый план выходит 
способность видеть информацию как непро-
веренную или недостоверную через исполь-

зование лексических и/или синтаксических 
элементов. Совокупность заданий/приемов 
идентификации фейковых новостей доста-
точно хорошо разработана (Ratto, 2011) и ее 
можно продуктивно применять при работе с 
новостями/фейковыми. Аналитическая и кри-
тическая работа с текстом позволяет не 
только развивать профессиональные компе-
тенции будущих лингвистов, но и их «мягкие 
навыки», в первую очередь, коммуникатив-
ные и аналитические. 

Фейковые новости тесно связаны с во-
просом о «когнитивной легкости» (cognitive 
ease). Дерек Мюллер, австралийско-
канадский популяризатор науки, ведущий 
научно-популярного канала Veritasium на 
YouTube, доступным языком и иллюстратив-
но объясняет, что, например, пролистывая 
ленту соцсетей, мы практически не загружа-
ем наш мозг работой, в отличие от попыток 
умножения трехзначных чисел в уме. Ин-
формация, которую мы получаем каждый 
день, может быть обманчива, так как она по-
вторяется много раз и, соответственно, легко 
запоминается и усваивается. Заставить нас 
поверить во что-то гораздо легче, чем мы 
сами готовы это признать. Самым простым 
примером когнитивной легкости является по-
стоянный повтор одних и тех же рекламных 
роликов. Зрители относятся к ним как к по-
нятным и знакомым, и подсознательно поку-
пают известный им продукт (The illusion of 
truth, 2020). 

О клиповости мышления впервые загово-
рили в конце ХХ века, как о тенденции вос-
принимать мир и информацию о нем не це-
лостно, а отрывками – клипами, яркими 
фрагментарными образами. Клиповость за-
метно снижает способность обучающихся 
анализировать информацию и концентриро-
вать внимание. 

На сегодняшний день отмечается неуга-
сающий интерес к пониманию и изучению 
феномена «клипового» мышления. Основные 
идеи и направления представлены в работах 
психологов, историков, социологов, филоло-
гов, информатиков и т. д. (Акименко, 2017, 
Дутко, 2020, Исакова, 2019) и других. Так, в 
своей статье «Диагностика клипового мыш-
ления: проблемы и перспективы» Алексеева 
и Захарова пишут о результатах исследова-
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ний, благодаря которым были разработаны 
методики экспертной оценки и самооценки 
среди подростков, и среди субъектов других 
возрастов. Авторы утверждают, что главной 
проблемой исследований «клипового» мыш-
ления являются трудности диагностики. К 
сожалению, надежных тестовых методик до 
сих пор не существует. Одним из средств 
предварительного исследования можно счи-
тать метод экспертной оценки, который осно-
вывается на наблюдении за субъектами по-
знания и опирается на ряд вопросов, харак-
теризующих элементы «клиповости», так как 
в научном мире до сих пор не достигнуто со-
гласие по поводу того, что такое клиповое 
мышление и существует ли оно, как отдель-
ный феномен, либо это совокупность опре-
деленных признаков (Алексеева, Захарова, 
2018). 

Развитие навыков критического мышле-
ния и аналитического чтения возможно в 
рамках практикума по культуре речевого об-
щения и других аналогичных дисциплин, ко-
торые являются сквозными в курсе бака-
лавриата и закреплены ФГОС ВПО по 
направлению “Лингвистика” (бакалавриат). 
Так, ОК-7 подразумевает, что обучающийся 
«владеет культурой мышления, способно-
стью к анализу, обобщению информации, 
постановке целей и выбору путей их дости-
жения, владеет культурой устной и письмен-
ной речи» (здесь и далее курсив наш – О.З., 
И.К.); в ПК-16 отмечается, что обучающийся 
«обладает необходимыми интеракциональ-
ными и контекстными знаниями, позволя-
ющими преодолевать влияние стереотипов 
и адаптироваться к изменяющимся услови-
ям при контакте с представителями различ-
ных культур»1.  

Методически релевантными для нашей 
работы считаем статьи Е.Ю. Грудзинской, в 
которых автор подробно описывает историю 
возникновения технологии «Развитие крити-
ческого мышления через чтение и письмо» 

                                                     
1
Приказ Минобрнауки России от 07.08.2014 № 940 «Об 

утверждении федерального государственного образо-
вательного стандарта высшего образования по 
направлению подготовки 035700 Лингвистика (уровень 
бакалавриата). [Электронный ресурс]. URL: 
http://fgosvo.ru/uploadfiles/fgosvob/450302_Lingvistika.pd
f (дата обращения: 20.08.2020). 

(РКМЧП). Технология РКМЧП в России начи-
налась как проект Института «Открытое  
общество», осуществляемого Консорциумом 
демократической педагогики, совместно  
с Международной Ассоциацией чтения  
и Университетом Северной Айовы. В  
1997–1998 г.г. американские эксперты-
волонтеры обучили российских учителей из 
пяти регионов: Санкт-Петербурга, Самары, 
Новосибирска, Нижнего Новгорода и Москвы 
данной технологии. Подготовленные учите-
ля, некоторые из которых были и преподава-
телями вузов, в дальнейшем при поддержке 
Института «Открытое общество», обучали 
учителей и преподавателей вузов в своих 
регионах. Программа развивалась, проводи-
лись семинары, межрегиональные летние 
школы, итоги трехлетней работы в проекте 
были подведены на международной конфе-
ренции (Грудзинская, 2005). 

Важно, что разнообразие методов и при-
емов позволяет сделать процесс интересным 
как для обучающегося, так и для преподава-
теля. Последний руководит процессом, но не 
навязывает свою точку зрения. Ученик может 
ошибаться. Необходимо предоставить ему 
достаточно информации, чтобы он либо са-
мостоятельно, либо в процессе обсуждения 
вопроса в аудитории, пришел к осмысленно-
му выводу. 

«Критическое мышление – это способ-
ность анализировать информацию с позиции 
логики и личностно-психологического подхо-
да с тем, чтобы применять полученные ре-
зультаты как к стандартным, так и к нестан-
дартным ситуациям и проблемам. Это спо-
собность формулировать новые вопросы (к 
учителю, к автору, к собеседнику и, наконец, 
к самому себе), вырабатывать индивидуаль-
но и сообща – в парах и группах – разнооб-
разные аргументы, принимать независимые, 
продуманные решения» (Дудко, 2016). 

При всем разнообразии определений кри-
тического мышления в них можно увидеть 
близкий смысл. Критическое – это мышление 
направленное, ситуативное, оценочное, раз-
вивающееся путем наложения новой инфор-
мации на личный жизненный опыт. Критиче-
ское – индивидуальное, но проявляется оно в 
дискуссиях, обсуждениях и публичных вы-
ступлениях. В этих свойствах заключается 
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отличие критического мышления от творче-
ского, предполагающего продуцирование но-
вых идей, выходящих за рамки жизненного 
опыта, внешних норм и правил (Кукина, 
2010). 

Многие авторы статей предлагают по-
дробный ход занятия с применением техно-
логии развития критического мышления, 
например, на уроках истории (Максимова, 
2011), литературы (Урюпина, 2016), по вне-
классному чтению (Саватеева, 2014). Это 
своеобразный мастер-класс, который позво-
ляет педагогам научить детей размышлять, 
выражать свои мысли, работать большими и 
малыми группами. Согласно данной техноло-
гии, каждый урок состоит из трех этапов: 

1. Вызов – привлечение внимания к теме, 
втягивая в игру, объявляя не урок, а путеше-
ствие. 

2. Осмысление – активизация имеющихся 
знаний, получение новой информации, обмен 
идет между педагогом и обучающимися. 

3. Рефлексия – обучающиеся вместе с 
педагогом делают выводы по всему занятию 
или какой-то этапной части (Максимова, 
2011). 

Нас, как исследователей и практикующих 
педагогов, интересует критическое чтение на 
занятиях по практикуму по культуре речевого 
общения на английском языке в вузе. И.И. 
Петричук в своих работах пишет о том, что 
«применение в процессе обучения англий-
скому языку технологии развития критическо-
го мышления через чтение и письмо позво-
ляет решить многие задачи, отвечающие со-
временным требованиям. Данная технология 
разработана Международной ассоциацией 
чтения университета Северной Айовы и кол-
леджей Хобарда и Уильяма Смита. Авторы 
программы – Чарльз Темпл, Джинни Стил, 
Курт Мередит» (Петричук, 2011). 

Зарубежные коллеги предлагают разгра-
ничивать понятия некритическое (или докри-
тическое) чтение и критическое. Некритиче-
ское (или докритическое) связано с распо-
знаванием того, что говорится в тексте о те-
ме. Цель в том, чтобы осмыслить информа-
цию как последовательность мыслей, понять 
идеи и мнения, изложенные в тексте, от 
предложения к предложению, от абзаца к аб-
зацу. Это линейная деятельность. Критиче-
ское чтение – это аналитическая деятель-

ность. Читатель перечитывает текст, чтобы 
определить шаблоны элементов – информа-
цию, ценности, предположения и использо-
вание языка – на протяжении всего обсужде-
ния. Они связаны вместе в интерпретацию, в 
понимание основного смысла текста в целом. 
Критическое мышление – это включение 
внешних знаний и ценностей для оценки пре-
зентации фактов и определение решения о 
том, что в конечном итоге принять за истину2. 

Наиболее характерные черты критическо-
го чтения заключаются в том, что читатель: 

1. Изучает представленные доказатель-
ства или аргументы. 

2. Проверяет любое влияние на доказа-
тельства или аргументы. 

3. Проверяет ограничения плана или 
направленности исследования. 

4. Изучает проведенную интерпретацию.  
5. Решает, в какой степени вы готовы 

принять аргументы, мнения и выводы авто-
ров. 

Обучающиеся должны вступить в акаде-
мические дебаты и самостоятельно оценить, 
насколько они готовы принять то, что читают. 
Им необходимо критически относиться к это-
му. Практической отправной точкой является 
рассмотрение всего, что преподаватели чи-
тают и обсуждают со студентами, не как 
факт, а как аргумент автора.  

 Зарубежные коллеги разрабатывают 
различные упражнения и предлагают опре-
деленные этапы и приѐмы для развития 
навыков критического чтения, которые, на 
наш взгляд, необходимо использовать и в 
отечественной методике. 

Приведем некоторые приемы работы с 
текстом, позволяющие глубже понять, оце-
нить и проработать текст (Angelo, 1998), с 
авторскими изменениями: 

1. Оценка фоновых знаний. Непосред-
ственно перед работой с текстом происходит 
мозговой штурм, либо анализ и описание 
предполагаемой темы в двух возможных 
форматах, либо обсуждение темы, заданной 
преподавателем (с применением ключевых 
слов), либо оценка и возможное описание 
статьи, исходя из ее названия.  

                                                     
2
Dan Kurland’s // Reading and writing ideas as well as 

words. Available from: https://criticalreading.com (Ac-
cessed 20 August 2020). 
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2. Предсказание и аннотирование. Данное 
задание несколько соотносится с предыду-
щим, но с рядом отличий. После прочтения 
названия и первого абзаца студенты наме-
чают 2-3 аспекта, которые могут рассматри-
ваться в статье. Далее, нужно выделить в 
тексте ключевые слова и фразы, которые в 
дальнейшем становятся опорными. Кроме 
этого, необходимо сделать два рода заметок 
в тексте: реакции (“?”, “!”, “aha”, “huh?”, “heh”, 
“eek”, “wha-a?”, “hmph”, “nah”, “ick”) и коммен-
тарии по поводу ключевых идей. 

3. Задание на минуту. Обычно дается в 
конце занятия или темы. Длительность отно-
сительна и может занимать 1-4 минуты, во 
время которой студенты в письменной фор-
ме отвечают на: 1) вопрос преподавателя по 
теме текста; 2) выделяют наиболее важную 
для себя информацию и 3) формулируют те 
моменты, которые были не поняты. Данное 
задание учит вычленять релевантную ин-
формацию, ограниченность во времени при-
водит к лаконичности.  

4. Сложная часть. Обучающийся выделя-
ет ту часть текста, которая вызвала затруд-
нения. Целью данного задания (в устной или 
письменной форме) не объяснить сложный 
фрагмент, а выделить те элементы, которые 
вызвали затруднения: сложности в незнако-
мой лексике, структуре отрывка, самой идеи. 
Также можно определить фрагмент/идею, 
которые не соотносятся с ожиданиями или 
видением. При любом из вариантов задания 
происходит рефлексия и формулировка 
мыслей.  

5. Вопросы автору. После анали-
за/прочтения обучающиеся задают три во-
проса, на которые они хотели бы услышать 
ответ (Bean, 2011). 

Работу с фейковыми новостями для раз-
вития навыков критического мышления и 
аналитического чтения можно начать с раз-
работки BBC3, в которой на основе двух тек-
стов приводится алгоритм работы: постанов-
ка вопросов для анализа основных фактов и 
второй пункт – затрагивающий цифровую и 
медаграмотность обучающихся (Sachdeva, 
2019) – анализ источника новостей. Авторы 

                                                     
3
 Fake news // British Council. Available from: 

https://www.teachingenglish.org.uk/article/fake-news (Ac-
cessed 20 August 2020). 

разработки предлагают следующую схему: 1. 
Анализ источника информации. 2. Дата раз-
мещения новости. 3. Автор новости. 4. Внеш-
ний вид сайта. 5. Проверка фактов.  

 Кроме очевидной кросс-проверки, реко-
мендуется использовать и энциклопедиче-
ские источники, а также ресурсы типа 
Snopes4. Общим итогом работы в семестре 
по анализу развития навыков критического 
мышления и аналитического чтения может 
быть анализ навыков и представлений с 
применением шкалы медиаграмотности (Ash-
ley et al., 2013). Другим важным моментом 
интерпретации фейковых новостей является 
проработка и их анализ, которые находятся в 
непосредственной близости с личным опы-
том и географией обучающихся: обсуждение 
т. н. городских легенд, страшилок и телефон-
ных рассылок с непроверенной информаци-
ей. Приѐмы работы с текстом разнообразны 
и многочисленны. На сегодняшний день осо-
бенно актуальны анализ и проработка фей-
ковых новостей, так как это связано с крити-
ческим восприятием информации, рассужде-
нием, умением сделать выводы и умозаклю-
чения на основе объединения каких-либо 
фактов. Зачастую быстрота восприятия об-
разной информации негативно сказывается 
на ее детализации (Tully et al., 2020), что 
обедняет глубину понимания текстов любой 
сложности на иностранном языке.  

Спектр уже существующих классических 
приемов работы с текстом можно расширить 
и видоизменить, в зависимости от целей и 
задач, поставленных на занятиях по практи-
куму по культуре речевого общения на ан-
глийском языке в вузе. 
 
Выводы 

На данном этапе нашего исследования 
мы пришли к следующим выводам: 

1. Аналитическое чтение в отечественной 
науке существует давно, однако основной 
интерес для исследователей представляют 
тексты художественной литературы. 

2. Когнитивная легкость, клиповость 
мышления, фейковые новости – те особен-
ности, которые характеризуют информацию и 

                                                     
4
 Snopes. Available from: https://www.snopes.com/ (Ac-

cessed 20 August 2020). 
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ее восприятие на современном этапе. В свя-
зи с этим необходимо обращать внимание не 
только на цифровую грамотность в целом, но 
и на критическое восприятие информации в 
частности (например, посредством развития 
навыков критического чтения). 

3. Разнообразие методов и приемов ана-
литического чтения в современных реалиях – 
важный аспект не только развития профес-
сиональных языковых знаний будущих линг-
вистов, но и мягких навыков ХХ века, в число 
которых входит цифровая грамотность. 

4. Этапы и приѐмы для развития критиче-
ского чтения разнообразны и могут варьиро-
ваться, в зависимости от языкового уровня, а 

также непосредственно от целей дисципли-
ны. Так, можно работать исключительно с 
политическими новостями, механизмы со-
здания фейковых новостей применить и в 
письменной практике – в частности, при со-
здании своей новости или городской леген-
ды. В целом, работа по алгоритмам, приве-
денным в статье, может быть применена как 
к иностранному, так и родному языку. 

5. Перспективой исследования считаем 
разработку и более детальное описание свя-
зи лингвистических исследований фейка в 
различных сферах и разработку конкретных 
методологических приемов для каждой из 
сфер, например, политики, науки, рекламы. 
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