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Аннотация: В данной статье рассматривается актуальный вопрос, касающийся социальных аспектов обеспечения 

национальной безопасности Российской Федерации. Сегодня используют более структурное и объемное понятие 

«национальная безопасность», что предполагает защиту не только интересов государства, а и проживающего в нем 

населения. И с этой позиции круг возможных и возникающих угроз значительно расширяется. И исходят они не только 

с внешней стороны, но и с внутренней, что представляет особую опасность. Поэтому в последнее время в нашем 

государстве все чаще задумываются о способах и мерах обеспечения национальной безопасности. Социальный 

аспект в данном контексте является одним из приоритетных, поскольку значимые угрозы связаны с демографиче-

скими факторами, уровнем жизни, проводимыми реформами, которые, к сожалению, вызывают негативные по-

следствия, а также в целом социальное, духовное отчуждение населения. В настоящей статье предлагается обратить 

на это внимание и в качестве возможной рекомендации – на обеспечение права на безопасность конкретного че-

ловека. Это будет способствовать тому, что появятся положительные результаты при обеспечении национальной без-

опасности в целом.  
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Abstract: The article discusses the topical issue of social aspects of national security of the Russian Federation. Currently, the 

more structural and broad concept of “national security” is used, which implies the protection of not only the interests of the 

state, but also the population living in it. From this point of view, the range of possible and emerging threats is expanding 

significantly. These threats come not only from the outside, but also from the inside, which is a particular danger. Therefore, 

in recent years, in the Russian Federation more thought is given to the ways and means of protection of the national security 

of Russia. The social aspect in this context is one of the priorities, as significant threats are related to demographic factors, 

living standards, ongoing reforms, which, unfortunately, cause negative consequences as well as social and spiritual aliena-

tion of the population. The article draws attention to these factors and, as a possible recommendation, to enforcement of 

rights for security of a particular person, which is practically not mentioned anywhere. This will contribute to the fact that 

there will be positive results in ensuring national security in general. 
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В последнее время интерес госу-

дарств к вопросам безопасности постоянно 

растет, что связано с устойчивыми кризис-

ными явлениями последних десятилетий, 

проявляющихся в различных сферах. И если 

раньше все больше говорили о государ- 

ственной безопасности и ее обеспечении, 

то сейчас склоняются к национальной без-

опасности, что значительно расширяет круг 

субъектов, нуждающихся в защите. Все  

это придает данной проблеме социальный 

аспект.  
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Быстрые изменения мировой геопо-

литики, критическое положение России на 

международной арене и сложные внутриго-

сударственные условия, негативные тенден-

ции социально-экономического развития 

государства, увеличение угроз правам и ин-

тересам граждан [Ягофарова, 2003. С. 127], 

государству и обществу ставят перед пред-

ставителями власти задачи – разработать 

эффективную систему обеспечения нацио-

нальной безопасности в целом.  

К самому термину «национальная 

безопасность» стали обращаться не так 

давно. Впервые он был употреблен в 1904 

году в послании президента Соединенных 

Штатов Америки (далее – США) Т. Рузвельта 

Конгрессу, где он обосновал присоедине-

ние зоны Панамского канала интересами 

«национальной безопасности» США.  

В СССР проблема национальной 

безопасности официально не разрабаты-

валась, поскольку государственный интерес 

был превыше всего. Поэтому все вопросы, 

связанные с обеспечением безопасности, 

включались в категорию «обороноспособ-

ность государства».  

В Российской Федерации определе-

ние «национальной безопасности» впервые 

появилось в Послании Президента РФ Феде-

ральному Собранию в 1996 году. В этом до-

кументе было определено: «Национальная 

безопасность понимается как состояние за-

щищенности национальных интересов от 

внутренних и внешних угроз, обеспечиваю-

щее прогрессивное развитие личности, об-

щества и государства» [Путин, 1996].  

Спустя значительное время, Прези-

дент РФ издает Указ № 683 «О Стратегии 

национальной безопасности Российской 

Федерации» от 31 декабря 2015 г., где этот 

термин начинает использоваться офици-

ально и на высшем уровне. Стратегия наци-

ональной безопасности является основопо-

лагающим документом в сфере стратеги-

ческого планирования, которым определя-

ются приоритетные интересы не только са-

мого государства, а национальные инте-

ресы в целом как в сфере внешней, так и 

внутренней политики, что направлено на 

обеспечение устойчивого развития страны в 

дальнейшем. Стратегия рассчитана на объ-

единение усилий органов государственной 

власти и местного самоуправления, а также 

на активное участие институтов граждан-

ского общества в создании благоприятных 

факторов, способствующих реализации 

национальных интересов и стратегических 

национальных приоритетов России [Путин, 

2016]. 

В обновленной Стратегии уточнён и 

расширен перечень национальных интере-

сов Российской Федерации на долгосроч-

ную перспективу. В их состав дополнительно 

были включены такие приоритетные направ-

ления как укрепление обороны страны; 

обеспечение национального согласия и 

единства общества; повышение конкурен-

тоспособности национальной экономики; 

сохранение культуры и традиционных ду-

ховно-нравственных ценностей россий-

ского общества. Но без видимых изменений 

сохранился перечень стратегических наци-

ональных приоритетов, по которым строится 

вся работа государственных органов Рос-

сии в сфере обеспечения национальной 

безопасности. Это говорит о преемственно-

сти политики, с учетом вновь возникающих 

вызовов и угроз, с которыми сталкивается 

Россия в последнее время. Концептуальные 

положения Стратегии основываются на фун-

даментальной взаимосвязи и взаимозависи-

мости обеспечения национальной безопас-

ности и социально-экономического разви-

тия Российской Федерации [Подберезкин, 

2016. С. 84–85]. Поэтому социальная основа 

и интерес в обновленной Стратегии просле-

живается достаточно четко, что в принципе 

обусловлено социальной значимостью всей 

системы национальной безопасности.  

В современный период ранее скры-

тые угрозы национальной безопасности 

России приобретают реальное воплоще-

ние. Это касается как внешних, так и внут-

ренних угроз, связанных с экономическим и 

социальным состоянием общества. Прово-

димые со стороны государства реформы 

привели к тому, что в последние годы про-

изошел резкий скачок смертности, спад 

рождаемости и колоссальное увеличение 

населения, проживающего за чертой бед-

ности. Однако опасность связана не только 

с критической демографической ситуа-

цией, а с качественным изменением духов-

ного и идейного состояния российского 

населения, что отмечается и в аналитиче-

ских отчетах [Подберезкин, 2016. С. 12]. 
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Четко определить причину, обуслав-

ливающую данное положение дел, практи-

чески невозможно, поскольку это скорее 

совокупность различного рода причин и 

условий. В Стратегии национальной без-

опасности выделены основные причины 

угрозы национальной безопасности Рос-

сийской Федерации в современном мире 

(рис. 1, 2).  

Если мы говорим про угрозы в сфере 

экономики, то они, разумеется, носят ком-

плексный характер и связаны с тем, что мы 

наблюдаем существенное сокращение 

внутреннего валового продукта на фоне 

продолжающихся санкций, недостаточно 

высокого уровня инновационной активности 

научно-технического сектора, о чем в по-

следнее время говорится все чаще, стагна-

цией аграрного сектора, несбалансиро-

ванностью банковской системы. Негативные 

процессы также связаны с политически неста-

бильными регионами Российской Федера-

ции, что также ослабляет единство экономи-

ческого пространства и его составляющих. 

Если говорить об угрозах националь-

ной безопасности в международной 

сфере, что сейчас особо болезненно для 

России, то это проявляется в попытке госу-

дарств ослабить роль и значение России в 

международной политике, дестабилизиро-

вать ее путем выхода из основополагающих 

международных договоров, помешать реа-

лизации национальных интересов и эконо-

мических позиций путем открытого давления 

на государства и т. д. И эти тенденции рас-

пространяются на все регионы мира, по-

пытки нивелировать значимость российских 

позиций как в странах Европы, так и в стра-

нах Азии и Востока сохраняется. 

 

–  

Рис.1. Основные причины угроз национальной безопасности России 

Fig.1. The main causes of threats to the national security of Russia 

Укрепление России происходит на фоне новых угроз национальной безопасности, имеющих комплексный 
взаимосвязанный характер. Проведение Российской Федерацией самостоятельной внешней и внутренней политики 
вызывает противодействие со стороны США и их союзников, стремящихся сохранить свое доминирование в 
мировых делах. Реализуемая ими политика сдерживания России предусматривает оказание на нее политического, 
экономического, военного и информационного давления.

Наращивание силового потенциала Организации Североатлантического договора (НАТО) и наделение ее 
глобальными функциями, реализуемыми в нарушении норм международного права, активизация военной 
деятельности стран блока, дальнейшее расширение альянса, приближение его военной инфраструктуры к российским 
границам создают угрозу национальной безопасности.

Сохраняется риск увеличения числа стран - обладателей ядерного оружия, распространения и использования 
химического оружия, а также неопределенность относительно фактов обладания иностранными государствами 
биологическим оружием, наличия у них потенциала для его разработки и производства. На территориях соседних с 

Россией государств расширяется сеть военно-биологических лабораторий США.

Появляются новые формы противоправной деятельности, в частности, с использованием информационных, 
коммуникационных и высоких технологий. Обостряются угрозы, связанные с неконтролируемой и незаконной 
миграцией, торговлей людьми, наркоторговлей и другими проявлениями транснациональной организованной 
преступности.

Возрастающее влияние политических факторов на экономические процессы, а также попытки применения 
отдельными государствами экономических методов, инструментов финансовой, торговой, инвестиционной и 
технологической политики для решения своих геополитических задач ослабляют устойчивость системы 
международных экономических отношений. На фоне структурных дисбалансов в мировой экономике и финансовой 
системе, растущей суверенной задолженности, волатильности рынка энергоресурсов сохраняется высокий риск 
повторения масштабных финансово-экономических кризисов.
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Рис. 2. Основные источники угрозы государственной и общественной безопасности 

Fig. 2. The main sources of threats to state and public security 

 

Активно усиливаются угрозы нацио-

нальной безопасности России и в информа-

ционной сфере, в том числе и с попыткой 

ограничения использования сети Интернет, 

что говорит о явном доминировании ряда го-

сударств в информационном пространстве 

и вытеснение России с внешнего и внутрен-

него информационного пространства, что 

представляет собой массу негативных по-

следствий не только для национального инте-

реса России [Аболмасова, 2018]. 

Учитывая проведенный анализ причин, 

факторов и видов угроз в сфере обеспече-

ния национальной безопасности в РФ, 

можно предложить следующие меры, 

направленные на повышение эффективно-

сти действующего правового регулирования. 

Поскольку, в процессе проведенного 

анализа выявлено достаточно большое коли-

чество угроз национальной безопасности, 

то предлагаем принять по наиболее суще-

ственным видам законодательный акт, в ко-

тором будет четко прописано определение 

конкретной угрозы, ее содержание, сущ-

ность, а также применимые способы 

предотвращения и стратегическое плани-

рование. 

Согласно действующей Конституции 

РФ, основной ценностью в государстве явля-

ется человек, его права и свободы, и по при-

чине того, что результатом всех возможных 

угроз является причинение вреда конкретной 

личности, предлагаем особое внимание 

обратить на необходимость принятия За-

кона о безопасности личности. Связано это 
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с тем, что, во-первых, личность рассматри-

вается в качестве обособленного объекта 

национальной безопасности Российской 

Федерации, требующего обеспечения со 

стороны государства должного уровня за-

щищенности своих законных интересов, 

прав и свобод от различного рода угроз по-

средством их должного прогнозирования, 

минимизирования и устранения. Во-вторых, 

базовый закон о безопасности и стратегия 

национальной безопасности называют раз-

личные виды безопасности, среди которых 

отдельно обозначена такая разновидность 

национальной безопасности как «безопас-

ность личности». В тоже время законодатель 

не конкретизирует отдельные разновидно-

сти безопасности личности, которые должны 

быть обеспечены государством в различных 

сферах ее жизнедеятельности с учетом по-

тенциальных и реальных опасностей и угроз. 

В законе необходимо дать понятие 

того, что такое «безопасность личности». В 

данном случае под ней понимается «состо-

яние защищенности жизни и здоровья чело-

века, его целей, индивидуального развития, 

прав и свобод, предусмотренных Конститу-

цией Российской Федерации и законода-

тельством Российской Федерации, прежде 

всего от опасных внутренних и внешних воз-

действий (физических, духовных, информа-

ционных, этнокультурных, социальных, эко-

номических, политических, экологических, 

медико-биологических, военных»).  

Необходимо также определить, что 

объектом обеспечения безопасности лич-

ности является человек, а субъекты много-

численны: государство, его институты, орга-

низации, чиновники; общество, социальные 

группы, производственные и территориаль-

ные корпорации; семья и др. Следует пом-

нить, что и сам человек является субъектом 

обеспечения своей безопасности. 

Проводя общую классификацию 

факторов безопасности личности, в целом, 

их можно разделить на внутренние и внеш-

ние. К числу внутренних, связанных с самим 

человеком, относятся наследственность и 

образ жизни. 

Внешние факторы являются средо-

выми. Это воздействия естественной (при-

родной) среды, антропогенной (созданной 

человеком), техносферы, производствен-

ной деятельности, а также факторы соци-

ального характера. 

Государство обеспечивает нацио-

нальную безопасность всей своей совокуп-

ной мощью, которая определяется его при-

родными ресурсами, уровнем развития 

экономики, геополитическим положением 

страны, морально-политическим состоя-

нием населения. Поэтому чем сильнее гос-

ударство, тем надежнее обеспечивается 

национальная безопасность.  

Такой показатель может быть показа-

телем национального человеческого капи-

тала (или индекс развития человеческого ка-

питала). 

В конечном счете, именно качество 

отдельной личности и в целом нации обес-

печивает безопасность, процветание и ли-

дерство в мире.  

В связи с этим предлагаем в данном 

законе дополнить перечень показателей 

безопасности, в основу которого положен 

принцип реализации физических, интеллек-

туальных и творческих возможностей чело-

века и гражданина, принадлежащего 

к российской нации и государству: 

– продолжительность образования; 

– удовлетворенность граждан состо-

янием личной безопасности и темпами раз-

вития; 

– доход граждан на душу населения; 

– темпы роста населения; 

– наукоемкость экономики; 

– конкурентоспособность экономики. 

Аппаратом взвешивания и объектив-

ного оценивания могут выступать комплекс-

ные модели и экспертные системы, этало-

нирование которых должны осуществлять 

экспортно-аналитические группы, воз-

можно, представители заинтересованных 

международных организаций (политиче-

ских, экономических, военных и т. п.). 

Принятие подобного закона позволит 

на законодательном уровне закрепить поня-

тие «безопасности личности», что давно уже 

требует своего уточнения и официального 

существования. Это также будет первым 

шагом в процессе выделения различных ви-

дов угроз национальной безопасности в це-

лом и понимание их сущности, что дает воз-

можность вырабатывать превентивные меры 

или меры противодействия. Обеспечивая 
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безопасность конкретной личности, госу-

дарство тем самым создаст условия для со-

циальной защищенности человека, что, как 

следствие, будет способствовать обеспече-

нию безопасности государства в целом.  
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