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В статье рассматривается вопрос специфического отношения к психологическому консультированию в 

России. Раскрываются основные мотивы обращения к психологической помощи. Показаны социальные 

и гендерные характеристики клиентов. Отмечаются позитивные и негативные стороны неоднозначного 

восприятия психологической помощи. 
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