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В статье рассматривается проблема толерантного отношения школьников к сверстникам с ОВЗ, что в 

условиях внедрения инклюзивного образования создает неблагоприятную психологическую среду в дет-

ском коллективе. Основываясь на теоретических положениях, анкетировании и проведенном экспери-

менте, предлагается решение этой проблемы путем привития школьникам толерантного отношения к 

детям с ОВЗ посредством систематизированного просвещения и обсуждения темы ОВЗ на уроках гу-

манитарного цикла до начала введения инклюзивного образования в школе. 
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We discuss the problem of tolerance to schoolchildren with limited health abilities, and suppose that inclusive 

education can provoke an unfavourable psychological climate in children’s group. It is proposed to solve the 

problem through systematic studying and discussing people with limited health abilities at Humanities lessons 

before the introduction of inclusive education in schools. 
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Как показывает статистика, из года в 

год прослеживается тенденция к увеличе-

нию количества детей с ограниченными 

возможностями (далее дети с ОВЗ). Упол-

номоченный при Президенте РФ по правам 

ребенка Павел Астахов приводит следую-

щую статистику количества детей с ОВЗ по 

России: в 2011 – 505 тыс. человек, в 2013 – 

521 тыс. человек, в 2015 году – 542 тыс. чело-

век [1]. Самое большое число детей с ОВЗ 

проживает на территории Иркутской обла-

сти. По заявлению заместителя министра 

образования Иркутской области Максима 

Парфенова на совещании заместителей 

мэров по социальным вопросам в 2015–

2016 учебном году было зафиксировано 

15,673 тыс., что на 340 человек больше, чем 

в 2014–2015 [2].  

Увеличение количества детей с ОВЗ, 

частичный отказ от классической системы 

коррекционного образования ставит перед 

государством вопрос о необходимости 

изменения образования детей с ОВЗ. И по-

этому в качестве приоритетного направле-

ния развития образования детей с ОВЗ рас-

сматривается инклюзивное образование, 

подразумевающее возможность обучения 

и воспитания в общеобразовательных шко-

лах совместно с другими детьми. Основная 

идея такого образования – возможность 

обучения со сверстниками в обычных шко-

лах, что позволит «особенным» детям быст-

рее социализироваться. 

В 2008 году в России была подписа-

на Конвенция ООН «О правах инвалидов» 

[4], в ст. 24 которой упоминается, что в целях 

реализации права на обучение «государ-

ства-участники обеспечивают инклюзивное 

образование на всех уровнях и обучение в 

течение всей жизни». Так же право на обра-

зование детей-инвалидов закреплено в За-

коне Российской Федерации «Об образо-
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вании» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ как «воз-

можность получения образования вне зави-

симости от состояния здоровья» и доступ-

ность получения образования для каждого 

члена общества [7], в Федеральном Законе 

«О социальной защите инвалидов в Рос-

сийской Федерации» от 24.11.1995 г. № 181-

ФЗ, который предоставляет гарантии «об-

разования для всех детей-инвалидов; обуче-

ние в общих и специальных учреждениях» 

[8], а также во вступившем в силу 1 сентяб-

ря 2016 года утвержденным приказом Ми-

нобрнауки РФ от 19.12.2014 г. Федеральном 

государственном образовательном стан-

дарте начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья (ОВЗ) [6]. 

Процесс осуществления инклюзии в 

образовательных учреждениях требует 

наличия подготовленных кадров (социаль-

ный педагог, педагог-дефектолог, психолог, 

логопед, тьютор и др.), и соответствия необ-

ходимым требованиям безбарьерной сре-

ды (оснащение пандусами и перилами; 

для инвалидов по зрению необходимо 

наличие специальных предупреждающих и 

направляющих тактильных полос и т. д.). Но 

нигде не встречается такой критерий как 

«комфортная психологическая среда», ко-

торая в большинстве случаев отсутствует в 

школе и классе. Как показывает опрос, 

проведенный нами в сентябре 2014 года 

среди учащихся общеобразовательных 

школ г. Иркутска в возрасте от 14 до 17 лет, 

посещающих занятия по английскому в 

МГЛУ ЕАЛИ, лишь у 30 % прослеживалось 

уважительное отношение к детям с ОВЗ [3], 

хотя по данным за 2014 год в иркутских шко-

лах инклюзивно обучалось 7300 детей [5]. В 

2015 году ситуация практически не измени-

лась. На наш взгляд, такое положение свя-

зано с тем, что детям не прививается толе-

рантное уважение к людям с ОВЗ, а если и 

прививается, то носит хаотичный характер. 

Проанализировав общешкольные и класс-

ные мероприятия общеобразовательных 

школ г. Иркутска и Иркутского района 

нами было отмечено, что работа по про-

свещению о проблемах детей с ОВЗ нигде 

четко не обозначена и не прописаны ме-

роприятия, проводимые с целью привития 

толерантного отношения. И как результат 

1/3 школьников никогда не слышала о про-

блемах детей с ОВЗ и о том, как к ним нуж-

но относиться. На основе этих данных мож-

но сделать вывод, что детское сообщество 

не готово к инклюзии и ее внедрение на 

данном этапе в общеобразовательную 

школу не будет способствовать социали-

зации детей с ОВЗ, а только усугубит ситуа-

цию. Так, перенося, модифицируя и адап-

тируя к отечественным условиям хорошо 

отработанные и зарекомендовавшие себя 

за рубежом формы образовательной инте-

грации, мы забываем о том, что европей-

ское общество намного толерантнее 

нашего и толерантное отношение к людям 

с ОВЗ прививается с самого раннего дет-

ства. Ярким примером этому являются дет-

ские книги про «особых»: мальчика аутиста, 

который знакомится с обычной девочкой [9], 

трехногого кота, которому хозяин хочет по-

казать мир [11], или где главные герои спа-

сают собаку в инвалидном кресле от 

насмешек других собак [10], а также книги 

с изображением детей с ОВЗ, осуществ-

ляющими какую-либо деятельность сов-

местно со здоровыми детьми [12]. В связи с 

этим российское общество нуждается в 

проведении подготовительного этапа перед 

введением инклюзии, включающем в себя 

привитие толерантности к детям с ОВЗ, ко-

торый позволит создать комфортную пси-

хологическую среду для всех участников 

(родителей, детей и учителей) в образова-

тельном учреждении. 

Отношение к современным про-

блемам общества, способы принятия пра-

вильных решений, умение взаимодейство-

вать в социуме складывается в сознании 

подростков благодаря прямому воздей-

ствию средств массовой информации, по-

ведению других людей, отношению родите-

лей и правильному подходу в воспитании, и, 

конечно, благодаря работе учителя в об-

щеобразовательных учреждениях. Разно-

образие различных форм и методов в при-

витии толерантности способно расширить 

знания и умения, для выражения собствен-

ного мнения и сопереживания у учеников в 

классе. Одну из главных ролей в привитии 

толерантного отношения школьникам иг-

рает именно учитель, от которого зависит 

уровень сформированности компетенций 

учеников. Он выполняет важную роль в со-

здании определенных границ в поведении 

детей и в формировании необходимых 

компетенций. Но, как мы упоминали ра-
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нее, работа по привитию толерантности, 

уважительного отношения к людям с ОВЗ 

носит временный характер, в виде несколь-

ких тематических классных часов в году, и 

не может в полной мере решить на сего-

дняшний день острую проблему уважитель-

ного отношения к инвалидам в обществе. 

Как показывают результаты анализа учебных 

планов с 5 по 11 классы, а также результаты 

опроса, развитие толерантности осу-

ществляется, но не достигает должного 

уровня. В связи с этим возникает необходи-

мость в постоянном освещении данной 

проблемы, а также в использовании эф-

фективных способов ее решения. Мы 

предлагаем свой способ решения данной 

проблемы, который основывается на про-

ведении работы по привитию толерантно-

сти на уроках гуманитарного цикла в об-

щеобразовательной школе. В таких услови-

ях воспитательная работа будет хорошо 

организована и будет иметь постоянный, а 

не эпизодический характер. Работа по то-

лерантному воспитанию должна быть, с од-

ной стороны, разнонаправленной и много-

гранной, а с другой – должна вписываться в 

урок, не нарушать его структуру, а также 

не требовать серьезных изменений в учеб-

ном плане, так как он создается на основе 

требований Федерального Государствен-

ного Образовательного Стандарта. Также 

необходимо учесть то, что пропаганда то-

лерантности не должна быть самоцелью, а 

должна являться вспомогательным элемен-

том в достижении учебных целей. 

Именно такие предметы, как рус-

ский язык, литература и английский язык яв-

ляются основой для формирования необ-

ходимых компетенций у учащегося. На 

данных уроках ученики развивают мышле-

ние, выражают свое мнение и формируют 

мировоззрение. На уроках литературы 

необходимо проводить различные беседы, 

сочинения-размышления по произведениям 

на тему толерантности, также следует ре-

комендовать для внеклассного прочтения 

художественные произведения с дальней-

шим обсуждением, в которых в той или 

иной сфере будет затронута проблема 

уважительного отношения. На уроках рус-

ского языка правильно подобранный мате-

риал по нашей проблеме позволит не толь-

ко отработать изученные лексические, 

морфологические, синтаксические и се-

мантические правила на практике, но так-

же повысить уровень сформированности 

толерантного отношения к детям с ОВЗ, 

благодаря осмыслению учениками подо-

бранного текста для упражнений. Что каса-

ется урока английского языка, то он сам по 

себе является платформой с огромными 

возможностями для всестороннего развития 

личности. Коммуникация на уроке является 

межкультурным взаимодействием, которое 

способствует рассмотрению социальных 

проблем с различных точек зрения. В таких 

условиях воспитательная работа будет хо-

рошо организована и будет иметь постоян-

ный, а не эпизодический характер. На уро-

ке английского языка, например, грамма-

тические правила можно отработать на 

текстах, посвященных людям с ОВЗ, связан-

ных с их жизнью, трудностями или достиже-

ниями. Использование мультимедийных 

средств, видеоматериалов, реальных фак-

тов и историй позволит ускорить процесс 

формирования толерантности к детям с 

ОВЗ, также как и привлечение личного опы-

та учащихся. 

Основываясь на наших теоретиче-

ских положениях мы попробовали внедрить 

элементы, воспитательного характера в за-

нятия английским языком в группах языковой 

школы при МГЛУ ЕАЛИ, в которых обучались 

школьники от 14 до 17 лет, являющиеся уче-

никами общеобразовательных школ г. Ир-

кутска. С января по май 2015 года нами бы-

ло разработано и проведено 16 занятий (по 

4 занятия в месяц из 8) с использованием 

материалов, направленных на формиро-

вание толерантности к сверстникам с ОВЗ. 

В мае мы провели повторное анкетирова-

ние и получили следующие результаты: 

 осведомленность школьников о 

том, кто такие люди с ОВЗ и о правильном к 

ним отношении достигла 100 %; 

 практически все школьники стали 

хорошо относиться к возможности обучения 

сверстников с ОВЗ с ними в одном классе 

и даже, 80 % школьников стали готовы быть 

другом для «особенного» сверстника (в 

сравнении с 30 % в начале и 32 % в сере-

дине года). 

В 2015–2016 учебном году экспери-

мент не проводился, но было проведено 

анкетирование тех же школьников (на 

настоящий момент практически все из ко-

торых являются  студентами  ВУЗов  г.  Иркут- 
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ска), которые посещали занятия, направ-

ленные на формирование толерантности к 

сверстникам с ОВЗ в языковой школе МГЛУ 

ЕАЛИ. Результаты анкетирования говорят об 

устойчивом чувстве толерантного отноше-

ния к людям с ОВЗ, которое не изменилось 

с течением времени без дополнительного 

стимулирования (рис.). Для удобства срав-

нения мы свели все данные в единую диа-

грамму, на которой видна положительная 

динамика развития толерантного отноше-

ния (рисунок). Это еще раз свидетельствует 

о том, что толерантное отношение у школь-

ников необходимо формировать ненавяз-

чиво, посредством ненавязчивого воздей-

ствия на их эмоционально-чувственную 

сферу через опыт других и их собственный, 

транслируемые под руководством учителя 

на уроках гуманитарного цикла, что будет 

иметь устойчивый эффект в последующем. 

Таким образом, опираясь на теоре-

тические положения и проведенный экспе-

римент, можно сделать вывод о том, что 

внедрение воспитательного материала 

следует включать на уроке постепенно, не 

нарушая требования ФГОС и учебного пла-

на. Данная работа должна носить регуляр-

ный характер, что в дальнейшем, несо-

мненно, изменит восприятие учащихся к 

детям с ограниченными возможностями, 

тем самым процесс инклюзии не вызовет 

затруднений на начальном этапе. «Осо-

бые» дети смогут быстрее адаптироваться в 

обществе, т. к. у них не возникнет трудно-

стей в общении с остальными учениками.  
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Как бы вы отнеслись, если бы 
с вами в одном классе учились 

«особые» дети? (Хорошо) 

Хотели бы вы стать другом для 
сверстника с ограниченными 

возможностями здоровья? (Да) 
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Январь, 2015 

Май, 2015 

Сентябрь, 2016 
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